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Le mot du Maire,

2021 s’achéve avec, d’'une maniére générale, un sentiment d’exaspération, d’'une envie de passer a mieux,
tant les protocoles sanitaires ou les restrictions, pour beaucoup d’entre nous, pesent sur le moral.

Cette année encore, il a fallu composer avec, et surtout se priver des animations de nos associations,
pourtant indispensables aux yeux de tous.

A toutes les personnes qui ont contracté ce virus ou bien qui souffrent d’autres pathologies, je leur souhaite
un prompt rétablissement. Je voudrais également apporter tout mon soutien a tous ceux qui ont perdu un
proche.

Une météo capricieuse, avec du gel printanier, des excés de pluie, ou bien de la gréle a des périodes trés
sensibles, a mis @ mal nos productions agricoles ainsi que notre voierie.

Pour ma part, I'année écoulée a aussi été difficile avec beaucoup de réunions annulées ou bien en
visio-conférence avec tous les disfonctionnements de derniére minute.

Malgré tout, notre motivation et notre pugnacité nous ont permis d’avancer sur plusieurs projets
Parmi les réalisations, méme si elles ne sont pas toutes visibles, nous noterons :

- La mise en place d’un nouveau défibrillateur et une mise aux normes « personnes handicapées » a la salle
des fétes,

- La réfection de I'éclairage de I'église,

- L'installation d’'un écran numérique a la salle de réunion de la mairie avec rénovation des murs a 'aide des
employés communaux et de deux adjoints,

- La rénovation de la cour devant la mairie,

- Le city stade qui n’est pas encore tout a fait terminé.

D’autres chantiers sont en cours ou a venir pour cette nouvelle année.

Tous ces projets demandent beaucoup de vigilance et de travail avec des financements de plus en plus
difficiles a obtenir. Les désengagements de I'Etat sur nos territoires sont bien réels. A ce titre le service
instruction des demandes d'urbanisme de la DDT a disparu ce 31 décembre 2021. Ce service qui était gratuit
pour les demandeurs, va le rester mais sera dorénavant payant pour les mairies suite au recrutement de
deux personnes au niveau communautaire. Ces deux personnes instruiront les dossiers de notre
Communauté de Communes mais aussi celle de Castelnau- Montcuq afin de diminuer les codts. Malgré cette
mutualisation, cela occasionnera pour notre commune un colt moyen de 6000 a 7000 € suivant les années.

Autre désengagement de I'Etat, la fermeture de notre trésorerie de LALBENQUE prévue le 30 juin.

Je voudrais remercier toute I'équipe municipale pour son implication, les adjoints, les conseillers suivant leur
disponibilité, mais aussi avec toutes les contraintes rencontrées.

Merci aux employés communaux pour leur savoir-faire et leur implication sans faille. Que ce soit au
secreétariat, avec les éléves, ou sur le terrain chaque poste est bien tenu

Je voudrais également souhaiter la bienvenue a tous les nouveaux habitants sur notre commune en espérant
que le cadre de vie qu’on leur propose soit aussi agréable qu'il me paratt.

Pour 2022, je vous souhaite une bonne santé, beaucoup d’échanges chaleureux et une bonne année.
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A vos agendas : 2022, une année d’élections !

Dates de I’élection du Président de la République

L'élection du Président de la République se déroulera :
» Le dimanche 10 avril 2022 pour le premier tour,
» Le dimanche 24 avril 2022 pour le second tour.

Inscription avant le 2 mars 2022 en ligne et avant le 4
mars 2022 en mairie.

Dates des élections léqgislatives

Les élections législatives se dérouleront les dimanches

12 et 19 juin 2022 pour la désignation des 577 députés, parmi lesquels 11 députés des Frangais établis hors de
France.

Comme pour I'élection présidentielle, certains départements et départements d’outre-mer voteront le samedi
précédant I'élection en métropole.

Inscription avant le 4 mai 2022 en ligne et avant le 6 mai 2022 en mairie.

Les jeunes de 18 ans qui ont fait leur recensement citoyen a I'age de 16 ans sont inscrits automatiquement sur
les listes électorales, ainsi que les personnes devenues frangaises apres 2018.

En cas de déménagement, vous devez vous inscrire sur la liste électorale de votre nouvelle commune soit en
ligne, soit auprés de la mairie, en fournissant un justificatif de domicile ainsi qu'un justificatif d'identité; vous serez
ensuite radié automatiquement des listes de votre ancien domicile, sans avoir a réaliser aucune autre démarche.

Il faut faire cette démarche au plus tard le 6éme vendredi précédant le 1er tour de I'élection.
VOTER PAR PROCURATION
A compter du 1er janvier 2022 les régles changent :

Un électeur absent le jour d’une élection peut voter par procuration. Il choisit une
personne qui vote a sa place : celle-ci doit étre inscrite sur une liste électorale
identique ou différente de celle de I’électeur absent.

Cette personne doit voter selon les consignes données par I'électeur absent.
II faut faire établir la procuration au plus tét : pour cela, vous devez vous présenter dans un commissariat de
police, gendarmerie, ou tribunal (dont dépend votre domicile ou lieu de travail), muni d'un justificatif d’identité.

Il est également possible de remplir sa demande de procuration en ligne sur le site maprocuration.fr

Janvier 2022 Page 3
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Les Finances Publiques de la Commune,

» La Commune

= Le Compte Administratif 2020

INVESTISSEMENT FONCTIONNEMENT ENSEMBLE
Libellé Dépensesou  Receftesou  Dépenses ou Recetltes ou  Depensesou Recettes ou
Déficit Excédent Déficit Excédent Déficit Excédent
Résultats reportés 12871,14 71 897,24 12871,14 71 897,24
Opération exercice 63 799,94 92963,35 425046,18 501 134,70 490 846,12 594 098,05
Total 76 671,08 92963,35 425046,18 573 031,97 503 717,26 665 998,32
Résultat de cloture 16 292,27 145 985,79 162 278,06
= Le Budget communal 2021
FONCTIONNEMENT
Dépenses ou Déficit Recettes ou Excédent
Votes 575 817,69 429 831,90
Résultat de fonctionnement reporté 0 145 985,79
Total section Fonctionnement 575 817,69 575 817,69
INVESTISSEMENT
Dépenses ou Déficit Recettes ou Excédent
Votes 221 233,59 204 941,32
Restes a réaliser 0 0
sl ddentr o o 1620227
Total section Investissement 221 233,59 221 233,59
TOTAL GENERAL 797 051,28 797 051,28

Le budget 2021 est équilibré :

en section de fonctionnement pour un montant de 575 817,69 €
en section d'investissement pour un montant de 221 233,59 €

Page 4
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» Le Budget Annexe : TRANSPORT SCOLAIRE COMMUNAL

= Le Compte Administratif 2020

INVESTISSEMENT FONCTIONNEMENT ENSEMBLE
Dépensesou  Receffesou  Dépenses ou Recettes ou Dépenses ou Recettes ou
Libellé Déficit Excédent Déficit Excédent Déficit Excédent
Résultats reportés / 2 565,73 6 014,38 8 580,11
Opération exercice 5000,00 5 306,67 15 084,25 9 842,61 20 084,25 15 149,28
Total 5000,00 7 872,40 15 084,25 15 856,99 20 084,25 23 729,39
Résultat de cloture 2872,40 772,74 3 645,14
= Le Budget 2021
FONCTIONNEMENT
Dépenses ou Déficit Recettes ou Excédent
Votes 20752,74 19 980,00
Résultat de fonctionnement reporté 0 772,74
Total section Fonctionnement 20 752,74 20 752,74
INVESTISSEMENT
Dépenses ou Déficit Recettes ou Excédent
Votes 8011,75 5 139,35
Restes a réaliser 0 0
Sl doder ol et 267240
Total section Investissement 8 011,75 8 011,75
TOTAL GENERAL 28 764,49 28 764,49
Budget Primitif

DEPENSES

| [

RECETTES

Frais de personnel

Fournitures, travaux et services
extérieurs Frais de gestion générale -
Impots

Produits d'exploitation et du domaine
- Produits financiers
- Recouvrements et subventions

Participations et contingents
Subventions

D.G.F.

Intéréts de la dette

auxamortissements

#3030330-»0301

Virement a lasection d'investissement

Recettes fiscales

¥ Divers

1;14[1“'

Remboursement de |a dette

Acquisitions et travaux

Autres dépenses

~303000-m00< ~

F.C.TV.A. - Subventions -
Autres recettes définitives

- Emprunts
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Belfort du Quercy passe au numérique,

Intramuros, I'application mobile indispensable

L’application Intramuros, disponible sur Google Play ou AppStore vous permet d’étre informé en temps réel
des actualités de Belfort, mais également des communes aux alentours.

Réguliérement mise a jour, vous pouvez:

» Dans la rubrique « services » :
e régler vos notifications,
e consulter 'annuaire communal,

e signaler a la mairie un fait ou une situation que vous jugez anormale en indiquant le lieu du
signalement, et en y joignant éventuellement des photos.

» Dans la rubrique «vie locale » :
e accéder a toutes les associations du village ainsi qu’a leurs contacts (adresse, téléphone, email),
e consulter les commerces présents a Belfort, classés par catégorie, et les contacter facilement
e avoir des informations, et contacter I'école.

» Dans la rubrique « journal » :

Vous trouverez dans cette rubrique toutes les actualités ponctuelles, de différentes natures: changements
d’horaires divers, coupures de courant, alertes météo, travaux sur la commune, aides diverses...

» Dans la rubrique « agenda » :

Vous pouvez consulter, voire personnaliser les événements qui vous intéressent et étre informés des dates
des manifestations choisies : marchés, théatre, cinéma, féte, concert, patrimoine, loto...

En personnalisant cette rubrique, cela vous permet d’étre averti des événements qui auront lieu a Belfort et
sur les communes aux alentours.

» Dans la rubrique « découvrir » :

Cette rubrique vous donnera des idées de découverte de notre territoire, en vous indiquant la nature de la
balade (monument, lieu de culte, balade et randonnée, site naturel, marché et foire, lieu insolite, artisanat,
loisirs...), ainsi que le village concerné et la distance par rapport a Belfort.

Envie d’apparaitre sur Intramuros?
D’ajouter des informations ?

De faire paraitre un évenement ?

Avec grand plaisir ! L'application est faite pour évoluer continuellement; dans ce cas, merci d’envoyer un mail
a la mairie ou de contacter Mme Castelnau Dorothée au 06.23.87.72..44

Page 6
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IntraMuros

L'essentiel est prés de chez vous.

Cliquez sur l'icone de téléchargement de
votre smartphone.

Play Store
Saint-Emilien

Emilois-vallée Tapez IntraMuros dans la barre de
recherche et téléchargez I'application. .

Apple Store
(iPhone)

@7 Spectacles o @J Jeux @ Expositions >

En ce moment '
wies Exposition Sane. IntraMuros

h |
> o) o
== “Tout béte 1" Sé 51 I
Saint-Emilien ugg& [N
Ma commune Aux alentours

Sélectionnez ensuite votre commune et
naviguez dans les différents onglets.

Découvrez les événements, les actualités,
R e les lieux a visiter et les services mairie de
votre commune et des alentours. Recevez
les infos importantes par notification.

Saint-Emilien

Téléchargement gratuit

P Goégle VPlay

“”0 -

=5 ////‘zm. ||| '

< Retour Commerces 0, Belfort-du-Quercy _
- Pays de Lalbenque-Limogne
Q Tranerunconmere W
Types de commerces _‘: ERCY
4 . . T
it .3 i Maire: Francis Figeac
517 habitants
Tous Agence Ameuble Animaux Plus d'infos felietteroit
immobiliere  mentet  domestiques
décoration
Belfort-du-Quercy Réglage des Annuaire Signaler

notifications
= -
& ABTAXI 6’y -
<>
€34 cHOUETTE

€24 Domaine de merchien it
— Associations ~ Commerces  Etablissements
scolaires
# Emmanuel Rescoussie '}
-~

Oan” il x
‘ F.BURG Peinture
& Fabrice Lambert - 8

Service: Journal | Agend:
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La Voirie,

Le programme voirie 2021 n’'a été appliqué que sur la voirie communale avec I'entreprise EIFFAGE et
nous pouvons constater que les travaux ont été réalisés dans de bonnes conditions avec un bon résultat a la
clef.

Pour ce qui est de la voirie intercommunale, il n’y a eu aucun travaux de réfection sur la bande de roulement.
En effet, la communauté de communes a décidé de faire I'impasse sur I'entretien voirie (500000 € pour
I'ensemble des communes) pour cause de manque de trésorerie. Les dotations de I'Etat ayant pris du retard,
l'avance de la redevance ordures ménageres pour un million d’euros et 'embauche réguliere de personnel ont
contribué a ce déséquilibre.

Un technicien a été recruté pour assurer la surveillance de ces routes et de nouvelles régles sont en train
d’émerger qui suscitent toute notre inquiétude et notre vigilance. Nous espérons que notre avis sur I'entretien
demeurera toujours prépondérant.

Cette année nous avons refait le chemin de LARTIGUE et de QUERCY, nous en avons profité pour refaire la
cour devant la mairie qui sert aussi de terrasse pour « LA CAUSERIE ».

Nous rappelons qu'il convient de faire attention aux chutes de terre sur la voirie car a terme cela occasionne de
fortes dégradations.

Budget total : 22 621,27 € TTC

e Chemin de Lartigue : 8 385,97 € TTC
e Lieu dit Quercy : 4 732,50 € TTC
e Cour de la mairie : 9502 ,80 € TTC

Page 8 Bulletin Municipal
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Des démarches administratives simplifiées,
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La maison France services de Lalbenque est un lieu vous permettant d'étre écouté et accompagné dans
vos démarches administratives.

La mise en place du réseau France services fait écho aux volontés du Gouvernement de rapprocher le service
public des usagers.

L'espace France services est conventionné avec 9 opérateurs : I'Etat (défenseur des Droits, préfecture, trésor
public...), la CNAF, Péle Emploi, 'UDAF, la Banque de France, 'ADIL 46, la Mission Locale, la CPAM,

la CARSAT, la MSA, GRDF/ERDF, la Poste. Ce large partenariat permet d’accompagner les usagers dans
'ensemble de leurs démarches administratives.

Ainsi, les agents France services vous proposent de :

e vous accueillir et vous écouter pour comprendre votre besoin dans de nombreux domaines : la santé,
la retraite, la famille, le logement, 'emploi, 'habitat, 'accés aux Droits, les loisirs...

e vous orienter si besoin : identifier le service concerné et le bon interlocuteur, faciliter la prise de rendez-vous
avec le service public concerné.

e vous accompagner dans vos démarches administratives : aider a remplir un dossier ou un formulaire,
créer votre adresse mail ou votre espace numérique sur internet pour une administration, déclarer ou

actualiser votre situation, suivre votre dossier ou effectuer une démarche auprés d’une administration :
permis de conduire, cession et acquisition véhicule, carte grise, changement d’'adresse, demande
d’allocations, retraite, efc...

La maison France services met également a votre disposition un espace numérique de plusieurs
ordinateurs connectés a internet pour pouvoir effectuer vos démarches numériques en autonomie et vous
donne la possibilité d’organiser vos rendez-vous administratifs en visio-conférence (sur demande).

Enfin, des permanences spécifiques et en fonction de vos besoins peuvent
étre organisées avec des partenaires locaux : la Maison Départementale des

Familles, I'association Quercy Contact, la Maison des Ados.... Maison Communautaire
INFORMATIONS PRATIQUES 38 place de la Bascule

. . 46230 LALBENQUE
Sur RDV uniquement : 05.65.24.22.55

Lundi a jeudi de 9h a 12h et de 14h a 17h Email - msan@ccollfr

Vendredi de 9h a 12h et de 14h a 15h

Janvier 2022 Page 9
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L’Ecole Communale,

Au programme cette année :

Développement du parcours culturel I'éléve
Le contexte sanitaire ayant évolué positivement nos éléves vont pourvoir assister a de nombreux spectacles
durant I'année. Une sortie concert Jeunesse Musicale de France est prévue le vendredi 11 février pour
toute I'école.

Des activités sportives variées Golf/rugby/futsal/vélo
Les éleves ont la chance de pouvoir réaliser leurs séances d’'EPS au nouveau city park de Belfort du
Quercy.
Nous remercions vivement la mairie pour ce magnifique terrain.

Les enseignantes ont candidaté pour divers partenariats sportifs et ont regu
¥ plusieurs réponses positives.
~ En période 2 un cycle golf sera organisé.

En période 5, les éléves réaliseront un cycle futsal. Durant ce cycle, le matériel
est prété et les enseignantes réaliseront trois séances en co-animation avec un
intervenant.

Au cours de la derniére séance, une initiation au Cécifoot sera proposée. Une initiation au
rugby a toucher sera également réalisée.

Un cycle vélo est prévu avec pour objectif final la réalisation
d'une sortie de 20km sur une journée au départ de I'école.

Environnement et développement durable

Les professeurs reconduisent cette année leur partenariat avec le Parc Naturel Régional des Causses
du Quercy sur le theme de 'écomobilité. Des séances seront menées en classe par les enseignantes et
des intervenants sur les transports et leur impact sur I'environnement. Un focus sera fait sur le vélo,
Ihistorique et son fonctionnement.

de péche. Au programme, des séances en classe menées par les enseignantes,
des interventions d’animateurs de la fédération de péche et une sortie pour étudier
la qualité de I'eau et les espéces aquatiques a partir de clés de détermination.

Page 10 Bulletin Municipal
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Formation du citoyen de demain

Les éléves ont bénéficié de l'intervention de la Délégation Militaire Départementale dans les deux classes le lundi
22 novembre. Cette intervention a duré environ 2h30 a 3h. Plusieurs sujets ont été abordés :

la justice des mineurs, les symboles de la République, le devoir de mémoire, le harcélement, les droits et devoirs
des enfants.

L’équipe enseignante souhaite remercier la mairie qui met tout en ceuvre pour que les conditions de réussite des
éléves soient réunies. Merci pour son écoute et sa réactivité. Nous mesurons la chance que nous avons de
pouvoir travailler avec des effectifs raisonnables, dans des locaux spacieux et dans un environnement naturel
remarquable. Nos remerciements vont également a 'association des parents d’éléves qui chaque année se
démeéne pour que nos éleves puissent avoir acces a la culture, aux rencontres sportives et tout cela a un cot
raisonnable.

Janvier 2022 Page 11
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Le nouveau City Stade,

HAGS

Depuis la rentrée 2021 notre village s’est équipé d’un terrain multisports pour le plus
grand bonheur des petits comme des plus grands.

Nous avons fait appel a la société HAGS, spécialiste des équipements de loisirs,
pour concevoir cette structure.

La mairie remercie le département du LOT, la région Occitanie ainsi que 'agence nationale du sport qui, par le
versement de diverses subventions nous ont permis de réaliser cet investissement a moindre codt pour notre
commune.

Vous pourrez donc pratiquer le football, le handball, le volleyball et le basketball & votre guise, dans un esprit de
courtoisie et de respect de chaque personne présente sur le site.

Cette aire de jeux est également a la disposition de notre école communale et c'est réguliérement que les
enfants y viennent avec leurs enseignants pour y pratiquer une activité sportive.

Evidemment, afin que ce City Stade reste en bon état le plus longtemps possible, nous vous demandons de
respecter le réglement intérieur affiché a I'entrée qui précise les conditions a respecter pour le bien-étre de tous.

Nous espérons que vous passerez de bons moments au sein de cette nouvelle structure, en famille ou entre
amis.

La Région

Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

AGENCE
NATIONALE
LE DEPARTEMENT D U S PO RT

Page 12
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La Taxe d’ Enlévement des Ordures Ménageres ( TEOM),

La Taxe d’Enlévement des Ordures Ménageres (TEOM) est entrée en vigueur sur 'ensemble de la Communauté
de Communes le 1er janvier 2022.

Le 20 mai 2021, les délégués communautaires ont voté pour
instaurer la Taxe comme mode de financement du service de
collecte et de traitement des ordures ménagéres (

23 pour la Taxe, 13 pour la Redevance et 1 nul. R"

Ce qui va changer :

m La Taxe d’Enlévement des Ordures Ménageéres remplace la Redevance (REOM) depuis le 1er janvier 2022 sur
le territoire de la Communauté de Communes du Pays de Lalbenque-Limogne. La redevance forfaitaire était
appliquée pour rappel, a hauteur de 200 euros pour une maison principale et 167 euros pour une maison
secondaire ( sur la commune de Flaujac-Poujols ou le service est aux portes a portes : 243 euros pour une
maison principale et 194 euros pour une maison secondaire). L'ensemble de ces redevances sont supprimées
depuis le 1er janvier 2022.

m La taxe sera calculée par les services fiscaux a partir des valeurs locatives de la taxe fonciére sur les
propriétés baties. Vous recevrez avec votre avis d'impét de taxe fonciére le montant dii pour le service rendu des
ordures ménageres.

Pourquoi ce changement ?

m Pour plus de 65 % des habitants, le passage a la taxe se traduira par une baisse du montant a payer pour le
service de collecte et de traitement des déchets ménagers.

m Le passage a la TEOM de la Communauté de Communes du Pays de Lalbenque - Limogne permet
d’harmoniser le méme mode de financement des membres du SICTOM.
Cette harmonisation facilitera la réflexion du SICTOM pour rapidement aller vers l'incitatif.

L’ incitatif, c’est quoi ?

Le calcul du montant de la part incitative

Quantité de {.iechets produits X Tarif de la part incitative
[/ local imposable
Définition d'une unité de guantité de Tarif fixé parunité de quantité de
déchet - déchets
Litre + Tarif variable selon la nature des
déchets produits {possibilite)
, Kilo

. . Tarif unique pour les

Enlévement (levée) + h
constructions neuves

Page 14 Bulletin Municipal
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L’Etat Civil 2021,

NAISSANCES
Alizée RESCOUSSIE - 15 aodt,
Jade ESCOBOSA - 18 aoiit

MARIAGE
° Rémi SYLVESTRE
et Pauline BRO - 27 novembre

TRANSCRIPTIONS ET ACTES DE DECES

Marc LINON - 20 juin,

Raymonde BRIEUGNE épouse VIDAU - 22 juin,
Maurice BARTHE - 4 juillet,

Eloise SEMBEL épouse CASTELNAU - 9 juillet,
Hervé DUBEROS - 7 aodt,

Ida GIRMA épouse DEILHES - 22 aodlt,

Eloi CALMETTE - 28 aolit,

Carine TROUSSEL épouse MISSEMER - 8 septembre,

Odette BARREAU veuve VERINES - 6 octobre,
Monique THIBOU - 12 octobre,

Laure CAMINEL - 28 octobre,

Raoul DELPECH - 25 novembre.

P Subventions versées aux associations en 2021

Syndicat des Chasseurs de Belfort: 150,00 € . Football club Lalbenque : 200,00 €
Comité des fétes de Belfort : 150,00 € o Coopérative scolaire de Belfort : 1450,00 €
Les genéts de Belfort : 150.00 € o Football club Montpezat —Puylaroque 150,00 €
Ass. du Léoure Parents d’éléves : 700,00 €
Saint Hubert Belfortoise Chasse : 100,00 € . .
Les subventions regroupent les aides de toute
Amicale du Leoure Chasse : 100,00 € nature, justifiées par un intérét général,
Ass. Les Amis du Saint Jean : 150,00 € attribuées de maniére facultative, par les
Maisons et Terroirs : 150,00 € administrations, les établissements publics ou
Comité des fétes de St Geniés : 50,00 € d'autres organismes chargés de la gestion d'un
service public administratif.
APPMA Cahors péche : 30,00 €
L 'ell : [ Il
Sapeurs Pompiers de Lalbenque : 5000 € orsqu'e Ies c?ep’asse.nt certains montants, e les
donnent lieu a I'établissement d’'une convention
F.N.A.C.A. du Canton : 50,00 € et de comptes annuels.
Ass. Musée de la Résistance : 30,00 €

Janvier 2022
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) Le Syndicat Mixte du Bassin du Lemboulas (SMBL) présidé par M LESTRADE
Q? = (Vice président CC Coteaux et Plaines du Pays Lafrangaisain et

.' ynd Icat Maire de Vazerac) a en charge la gestion des cours d’eau et milieux aquatiques

_l ' Mbde gy Lemboulas du bassin versant du Lemboulas. A travers cette compétence, le syndicat réalise
des travaux visant a restaurer les milieux aquatiques mais aussi a préserver la
qualité et la quantité de la ressource en eau. Les pratiques de gestion ont

évoluées avec la structure au fil des années.

L’eau coule sous les ponts et les pratiques changent. L’entretien de la bande boisée en bord de cours d’eau

appelée ripisylve a évolué ces derniéres décennies.

En 2000, la directive-cadre sur 'eau (DCE) harmonise la réglementation européenne en matiere de gestion de 'eau.

Elle instaure I'obligation de protéger et restaurer la qualité des eaux et des milieux aquatiques. Ces dispositions et

objectifs sont intégrés dans la_loi sur 'eau et les milieux aquatiques (dite « LEMA »), adoptée en 2006, qui constitue

désormais le texte central de la politique frangaise de I'eau.

La ripisylve a la limite entre les milieux aquatiques et terrestres est un élément majeur du bon état des
masses d’eau pour de nombreuses raisons :

Protection des berges contre I'érosion : I'enracinement en profondeur des arbres et arbustes permet le bon
maintien des berges en limitant I'érosion.

Dissipation du courant : |a ripisylve offre des "obstacles" a la riviere et dissipe ainsi sa force, limitant I'érosion
excessive. Pendant les crues, les végétaux freinent I'eau, ils brisent le courant et protégent les berges aval d’'une
érosion trop forte.

Epuration et fixation des sédiments et des polluants : la ripisylve ainsi que les microorganismes qu’elle abrite,
constituent un filtre naturel pour les polluants susceptibles d'arriver a la riviére. De plus, la végétation agit aussi
sur la qualité de I'eau en pompant les polluants organiques qui sont parvenus jusque dans la riviere. Ainsi, une
végétation en bonne santé, augmentera la capacité auto épuratoire du milieu.

Ombrage des eaux : les arbres atténuent la quantité de lumiére jusqu’au cours d’eau. lls permettent de limiter
I'augmentation de la température, la diminution de I'oxygene et I'eutrophisation des riviéres.

Effet corridor : la ripisylve permet de former un couloir naturel constituant un refuge, une zone de chasse et un
axe de déplacement pour de nombreuses especes.

Effet brise-vent : Comme toutes les haies de maniére générale, la ripisylve a également un effet brise vent et
limite ainsi I'évaporation en période estivale.

Effet paysager : la juxtaposition de la ripisylve avec des milieux ouverts (vignes, friches...) crée un paysage plus
varié et plus coloré. La ripisylve contribue a 'amélioration du caractére du territoire.

La gestion du syndicat

Le syndicat se substitue aux propriétaires riverains dans un cadre d’intérét général et de sécurité publique pour
assurer une gestion de la ripisylve a une échelle plus pertinente du trongon et du bassin versant. Le syndicat
intervient généralement tous les cing ans sur un méme trongon de riviére.

Aujourd’hui, cette gestion, n’est pas exclusivement hydraulique et vise @ garantir une végétation diversifiée et
adaptée sur les berges, essentielle pour le bon état de nos rivieres. Un des grands principes de cette nouvelle
orientation se nomme la gestion différenciée, gestion spécifique avec des niveaux d’actions variables selon les
secteurs et les enjeux associés

Pour tout renseignement
Syndicat Mixte du Bassin du Lemboulas
1, passage de la Poste

82220 VAZERAC
Secrétariat 05.63.67.61.78 / siah.bassin.du.lemboulas@wanadoo.fr
Techniciens de rivieres 06.79.67.77.28 | jerome.scudier@quercycaussadais.fr
06.15.22.21.09/ gauthier.aucoin@quercycaussadais.fr
Page 16 Bulletin Municipal
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Le Plan Local d’ Urbanisme Intercommunal (PLU}1),

L'AVANCEE DU PLUI

Depuis avril 2021, les élus élaborent le zonage, c'est-a-dire
le classement des parcelles en zones urbaines (bourgs et
hameau existants), agricoles, naturelles, et constructibles.
Ce travall doit respecter un certain cadre réglementaire et
beaucoup de paramétras doivent étre croisés (enjeux agricoles,
environnementaux, paysagers, proximité des réseaux, etc.). La
zonage doit aussi garantir un juste équilibre de répartition des
logements a produire et des surfaces a construire entre les 23
communes de la collectivité. En 2022, les élus plancheront
sur les régles de construction de chacune des zones citées
précédemment, en visant une application du PLUi fin 2023.

(A oren: |

le PLUI est actueliement en
cours d'élaboration, toutes les
piéces du dossier ne sont pas
encore terminées. Mais vous
pourrez le consulter dés que
'ensemble des piéces seront
prétes a étra présentées a
'enquéte publique, c'est-a-dire
fin 2022 (calendrier indicatif).
En attendant, vous pouvez déposer vos observations et
demandes :

v Sur le registre papier disponible dans votre mairie, ou
bien a l'accueil de la communauté de communes a
Lalbenque

v Sur le registre électronique a 'adresse suivante :

concertationplui@ccpll.fr J

COMMENT TROUVER

LE BON INTERLOCUTEUR ?

QUI FAIT QUOI ?

La Communauté de Communes s'occupe uniquement
de |'élaboration ou de la modification des documents
d'urbanisme, c'est-a-dire le zonage et le droit du sol qui 'y
applique. A ce titre, elle est donc compétente pour élaborer
le Plan Local d'Urbanisme Intercommunal.

Mais les permis et autres demandes d'autorisations ne
transitent pas par la communauté de communes. La
Mairie est compétente pour la délivrance des autorisations
d'urbanisme : c'est le maire qui délire les permis da
construire, Jes certificats d'urbanisme, les déclarations
préalables, etc.”

‘exception faite pour Belmont-Sainte-Foi, Concots, Saillac
et Saint-Martin-Labouval qui n'ont pas de document
d’urbanisme et c'est donc le préfet qui est compétant.

Le service instructeur, composé de techniciens, apporte
son expartise aux maires pour les aider dans leurs prises de
décision concernant les demandes d'autorisation d'urbanisme.
Aujourd'hui ce sont les senaces de la préfecture (DDT) basés
a Cahors qul instrulsent pour l2 compte des maines, mais 4
partir du 1er janvier 2022 la communauté de communes se
dotara de son propre sarvice instructeur.

QUESTIONS FREOUENTES

Jom’admsotlamai‘b Salanmem'imonnequecela
n'est pas possible actuellement & cause du document
d'urbanisme actuel de ma commune, je formule une
demande écrite dans le registre de concertation du PLUI
pour demander a ce que cela soit possible dans e futur
document d'urbanisme.

Je formule directement une demande écrite dans le
registre de concertation du PLUI pour demander
a ce que cela sot possible dans le futur document
durbantsme

v J'al une question ou das remarques concemant la Plan
Local d'Urbanisme Intercommunal

Je m'adresse au service urbanisme de la communauté
de communes.

Janvier 2022
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Bienvenue dans la nationalité Francaise,

La loi du 24 juillet 2006 prévoit I'organisation, par le préfet du département, d’'une cérémonie d’accueil
a l'attention des personnes résidant dans le département et venant d’acquérir la nationalité francaise.
Ces personnes ont acquis la nationalité frangaise :

- par déclaration anticipée en raison de la naissance et de la résidence en France ;

- par déclaration de nationalité en raison du mariage avec un(e) ressortissant(e) frangais(e) ou pour les
enfants mineurs étrangers nés en France ;

- par décret.

Dans le Lot, 57 personnes, originaires de 16 pays différents, ont été naturalisées depuis janvier 2020.
Les personnes sont originaires d’Afghanistan, d’Algérie, d’Allemagne, d’Australie, du Burkina Faso, du

Cameroun, du Canada, de Chine, des Etats-Unis d’Amérique, de Madagascar, du Mali, du Maroc, du
Portugal, du Royaume-Uni, de Russie et de Tunisie.

Les modes d’acquisition de la nationalité francaise :

Il'y a « acquisition » de la nationalité frangaise lorsque I'on devient frangais apres la naissance.

On distingue trois modes d’acquisition de la nationalité frangaise :

- l'acquisition de plein droit en raison de la naissance et de la résidence en France,

- 'acquisition par déclaration qui concerne pour I'essentiel 'acquisition en raison du mariage avec un
Francais et 'acquisition anticipée pour les mineurs étrangers nés et résidant en France,

- 'acquisition par décret par décision de I'autorité publique.

Les conséquences de I'acquisition de la nationalité francaise :

L’accession volontaire a la nationalité frangaise peut faire perdre la nationalité antérieure, puisque tous
les pays n'admettent pas la double nationalité.

Les enfants mineurs, étrangers, non mariés, légitimes ou naturels, ou ayant fait I'objet d’'une adoption
pléniere deviendront frangais en méme temps que leurs parents s'ils résident habituellement avec eux,
dés lors qu'ils résident en France, qu'ils ont été déclarés dans le dossier et que leur nom figure dans le
décret.

Les personnes naturalisées frangaises bénéficient des droits attachés a la qualité de Frangais : droit de
vote, droit d'éligibilité, droit d’accés a la fonction publique.

En contrepartie, ils doivent se conformer aux lois de la République, dont notamment I'obligation pour
les jeunes devenus frangais avant 25 ans de se faire recenser au titre du service national en vue de
participer a la journée de préparation a la défense.

En ce qui concerne notre commune, c’est avec grande fierté que

deux belfortois se sont vus attribuer la nationalité frangaise le
22 septembre 2021.

Cette apres-midi s'est clotdrée par le verre de I'amitié.

Page 18 Bulletin Municipal
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Démarches a effectuer pour les certificats d’immatriculation,

La totalité des demandes liées a la carte grise sont a effectuer sur internet sur le seul site officiel :
https://immatriculation.ants.gouv.fr/

Si vous éprouvez des difficultés a faire votre demande sur internet, vous avez la possibilité d’étre accompagné
par un garage automobile agrée.

la carte grise
a portée de clic'!

DU NOUVEAU

pour mes démarches

République Francaise F
M'mistéredel'k\tineut o
Certificat .
d'immatriculation

“ommunauté européenne

W ot Lo
109CcA56890

Je n’ai plus & me déplacer m

demarches.interieur.gouv.fr
pour m'informer

E /
.-

Janvier 2022
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% Les Genéts de Belfort,

Malgré la crise sanitaire qui sévit toujours dans notre pays, notre Association regroupe tout de méme pres de 140
adhérents issus de Belfort du Quercy et des villages voisins. Ce nombre reste stable depuis quelques années.

Dés Mars 2020, avec l'arrivée de cette pandémie du COVID-19, il a bien fallu se résoudre, avec beaucoup de
tristesse, a annuler toutes nos activités.

Aprés plusieurs épisodes d’accalmies et de reprises épidémiques, I'année 2021 s’achéve enfin sur une embellie.
Aussi nous avons trés vite envisagé l'organisation de notre LOTO annuel et de notre repas de Noél 2021.
Certaines de nos activités ont redémarré dés la rentrée de Septembre, avec le respect des gestes barriéres et la
présentation du pass sanitaire comme exigés par le Gouvernement.

Notre Association posseéde une dynamique que beaucoup peuvent lui envier.

Nos valeurs n'ont pas changé : partage des taches, joie et bonne humeur, afin de pérenniser notre ASSO dont
les maitres mots sont “Convivialité et Solidarité”.

Nous avons toujours essayé de distraire nos adhérents informatisés, et de garder un lien avec eux. Bien entendu,
il est tres difficile de satisfaire tout le monde. Aussi, toutes nos excuses sont adressées, trés sincérement, aux
adhérents qui se seraient sentis délaissés.

Adhérer aux Genéts de Belfort est un acte participatif a la VIE de TASSOCIATION et de son VILLAGE
ENTIER.

L’ensemble des Membres du Conseil d’Administration des Genéts de Belfort présente ses meilleurs voeux pour
I'année 2022 a tous les Belfortois et Belfortoises.

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION DES GENETS DE BELFORT

+

pesGeney,
+ \
Y
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&% Sunny & Compagnie... R, Coroog €
.. Et si... Et si ¢’était possible ! Ouiiiii, ensoleillons la Vie J v l l
On prend alors conscience que chacun de nos actes porte ses conséquences Qg ,,.,\ -

On privilégie qualité plutdt que quantité et surtout on gaie rit au coeur de Soi en mettant

un max de plaisir en tout ce que I'on fait.

On a tous pris la vague, amusons nous a surfer avec elle et déployons nos ailes au service du vivant. Quelles
expériences, quelles belles legons de vie en un temps si court !

Cette si belle nature nous parle, inutile de l'ignorer. Reconnectons-nous & Dame nature, entrons en communion
total avec le regne animal, végétal et minéral, utiles a la vie et a notre évolution Comme on dit, en sport collectif
‘Un pour tous et Tous pour un’, nous sommes tous liés et chaque Bonheur est communicatif. Alors quand t'es
heureux tu fais du bien a la terre entiére, timagines 1?

prend forme et nous serons bientdt & méme de récolter et partager les fruits de cet
investissement sur la micro ferme favorisant la biodiversité. Notre souhait est d’y proposer un lieu propice a
I'apprenti-sage, a la découverte de soi et au ressourcement pour petits & grands.

Merci a vous tous pour 2021 ;

Aux enfants de s’émerveiller si facilement auprés des animaux et dans la nature, merci aux donateurs de plantes
médicinales qui voient le mandala d’aromatiques s'étoffer,

Aux propriétaires d’animaux qui ont aimé nos services.
Aux petits et grands de prendre soin d’eux et d'étre a I'écoute de leurs corps et dme.
A, Maria de Lectoure qui nous a légué une partie de sa vie autour des fleurs de Bach et leur secret de fabrication.

A, Héléne B de nous avoir fait connaitre la route de la joie que nous vous encourageons a découvrir également
pour mettre du baume en vos cceurs https://www.youtube.com/watch?v=WNIEbVThVBw

A Sébastien de Varaire et Serge de Montpezat-de-Quercy qui nous ont transmis leurs savoirs en rénovation au
naturel afin d’expérimenter diverses techniques dont mur de paille, torchis et lait de chaux.

A toutes les petites mains venues préter main forte.

En 2022, retrouvez Les ateliers de SUNNY pour apprendre en s'amusant. Ouverts sur RDV ou inscription
préalable.

CONSEILS pour une santé au naturel et une alimentation vivifiante ;

COURS et moment convivial autour de la cuisine vivifiante, idéale pour les personnes désirant mettre plus de
fruits et légumes dans leur assiette et/ou présentant des intolérances alimentaires.

; bricolage, jardinage, observation de la nature, soutien scolaire avec notam-
ment la méthode Montessori, le yoga, la relaxation et la découverte des émotions

SERVICES contribuant a ’harmonie de la relation Homme-animal (éducation positive, conseils, garde familiale
occasionnelle et médiation animale) ;

SERVICES de création notamment en bois et autour des saveurs & senteurs

Trés belle année a tous ! Ouvrons grand les bras pour accueillir son lot de nouvelles énergies.
Vous pouvez nous joindre au 06 27 84 92 54 et nous soutenir directement comme via helloasso.com

Janvier 2022 Page 21
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% Les Amis de Saint-Jean des Arades,

La crise sanitaire née en 2020 s'est poursuivie en 2021 et nous sommes restés prudents.

Un spectacle de grande qualité « danse et arts plastiques » organisé par les parents d’'éléves a eu lieu le 15
Juin devant la chapelle avec le respect des gestes barriéres.

Notre association a été créée en 1984. L’équipe actuelle ceuvre depuis 1999 et peut étre fiere du chemin
parcouru.

Beaucoup de bénévoles ont participé a tous les travaux qui ne relevaient pas de la compétence de spécialistes:
débroussaillage, murets de pierres séches, électricité, nivellement de la place.

Travaux faisant appel a des professionnels:

. réfection du toit, des voltes, des enduits et joints extérieurs,
. création et réalisation des vitraux,

. pose de micropieux,

. les joints extérieurs sont prévus en 2022.

Nous avons la chance de constituer une équipe soudée, dévouée et solidaire. Merci a tous les bénévoles qui
ont donné sans compter depuis plus de 20 ans. Merci a tous ceux qui nous honoré de leur présence lors des 20
repas de I'été. Merci aux élus qui nous ont toujours accompagnés. La mission restauration arrive bient6t a son
terme et ceci n’est pas une finalité. En effet, il faut faire vivre ce site qui doit profiter a tous. En plus de sa
fonction religieuse, la chapelle doit étre utilisée pour des évenements type: concerts, chants, musique,
exposition, conférences...

Bonnes fétes de fin d’année et meilleurs veeux pour 2022.

| ‘
\f Nous espérions en début d’année derniére pouvoir organiser concours de belote, féte votive et

autres festivités mais cette année encore le Covid s’est immiscé dans nos préparations nous
obligeant a annuler la féte du Melon au dernier moment et nous empéchant de prévoir tout autre animation.

% Comité des Fétes,

Nous gardons espoir de pouvoir un jour reprendre pleinement nos activités enfin de redonner un peu de
joie et d’'animation dans notre beau village.

Cette année 2022 annonce des changements dans le bureau du Comité des Fétes, suite a 'assemblée
générale qui a eu lieu il y a quelques jours, les « anciens » ont souhaité céder leur place aux jeunes Belfortoises
et Belfortois, tout en continuant de les épauler pour qu'ils puissent a leur tour gérer cette belle association qu'est
le Comité des Fétes. Et eux aussi auront besoin de I'aide de toute personne qui souhaite s'investir dans cette
équipe alors n’hésitez pas a nous rejoindre !

En attendant de pouvoir vous donner des dates, les jeunes du Comité des Fétes se joignent a moi pour
vous souhaiter une tres bonne année 2022 ! Prenez soin de vous.

. . < <.
Adeline Conté, 3
Présidente du Comité des Fétes
>
O
&
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&% L’Association des Parents d’Eleves du Léoure,

L’APE du LEOURE ceuvre chaque année pour améliorer les conditions d’enseignement de nos enfants
au sein du R.P.| Belfort-Montdoumerc-Fontanes. Grace aux fonds collectés lors des événements organisés par
ses parents bénévoles et les enseignants de chaque école, I'association participe au financement des actions
pédagogiques, d'une partie du matériel de classe et des frais de transport lors des sorties des éléves.

En raison du contexte sanitaire, aucun des événements habituellement organisés n’ont pu avoir lieu sur
I'année scolaire 2020-2021. Nous avons héte de vous retrouver nombreux pour nos prochains événements

Samedi 16 avril 2022 : Carnaval a Montdoumerc
Juin 2022 : Féte des écoles a Fontanes (date a définir)

L’APE organise aussi chaque année des opérations « Fresh Attitude » qui vous permettent d’acheter des paniers
de fruits et Iégumes distribués a la sortie des écoles de chaque commune. Fraicheur et approvisionnement local
garanti !

Nous comptons sur votre soutien pour que ces initiatives soient une réussite et que nous soyons a la hauteur de
ce que nos enfants méritent.

Président : Valentin FIGEAC, 06 42 64 97 81 ,
Présidente adjointe : Cécile ROUMIGUIE, 06 71 62 93 14 Bureau de 'A.PE
Trésoriére : Julie ROUMIGUIE, 06 37 56 78 29
Trésoriére adjointe : Amanda GUILLAUME, 06 37 60 32 85 Il
Secrétaire : Adeline CONTE, 06 10 68 80 80 i~
Secrétaire adjoint : David DEVIANNE, 06 31 10 24 64 APE DU LEQURE
Nous remercions tous les bénévoles, parents, enseignants, amis, qui s'investissent sur nos

manifestations pour assurer leur succés. Toute nouvelle bonne volonté qui souhaiterait nous préter main forte
sera chaleureusement accueillie.

A trés bientdt,
Le bureau de 'A.P.E.

% Syndicat des chasseurs et propriétaires,

C’est toujours un moment agréable mais aussi un devoir de vous présenter le bilan de chasse de la saison

2020-2021.Notre quota de chevreuils, 40 au total dont 6 en tir d’été a été réalisé. Quelques 16 sangliers ont été
abattus lors des battues. Merci a tous les participants.

Les perdreaux et lievres sont toujours bien présents sur notre territoire. Les chasseurs ont bénéficié de deux
lachers de faisans, un en décembre l'autre en janvier. Les animaux classés nuisibles sont encore et toujours la
cible de nos piégeurs et chasseurs. Merci a tous.

Pour la saison en cours, le petit gibier est toujours bien présent.
Pour le gros gibier, le chevreulil est a son égal et le sanglier est Iégerement en recul.
Deux lachers de faisans seront effectués aux dates habituelles.

La situation sanitaire nous oblige a une extréme prudence. Cependant, nous passerons parmi vous pour vous
faire partager le fruit de notre chasse.

N’oublions pas tous les propriétaires qui mettent leurs terres a notre disposition.
Merci beaucoup a eux !
Meilleurs vceux et bonne santé pour cette nouvelle année.
Le président.
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% La Saint Hubert Belfortoise,

Comme chaque année, le bulletin municipal nous permet de vous présenter notre bilan de chasse 2020 / 2021 :
» 16 chevreuils dont 3 en tirs d’été (bracelets vendus a des chasseurs des Hauts De France),
» 10 sangliers.

En outre, 16 renards ont été capturé par notre piégeur.

L’année 2021 ayant été encore compliquée, nous avons reporté le lacher de 10 faisans reproducteurs a février
2022.

Nous tenons a remercier les propriétaires qui mettent leurs terres a notre disposition, et restons attachés au
« vivre ensemble » chasseurs, et non chasseurs.

La Saint Hubert Belfortoise présente ses meilleurs veeux pour 2022, particuliérement une bonne santé a tous.

Divagation des chiens sur la commune ,

Différents événements ont eu lieu sur notre commune concernant la
Si tu tiens a mol, divagation des chiens et sur les risques éventuels pour les enfants,
IDENTIFIE-MOI R habitants, randonneurs...
VACCINE-MOI W || est nécessaire que les propriétaires d’animaux soient informés et

[} »
ACCOMPAGNE-MOI — i
SURVEILLE-MOI %—‘-\Q | sensibilisés quant aux responsabilités de chacun.

N || appartient a tous de prendre les mesures nécessaires afin éviter tout
el accident et dommages pouvant résulter de la divagation des animaux.

La divagation du chien est un principe évoqué dans l'article L211-23 du Code rural.

Un chien est considéré comme en état de divagation s'il n'est plus sous la surveillance de son maitre , s'il n'est
plus a portée de voix de son maitre , s'il est éloigné de son maitre de plus de 100 m, s'il est abandonné ou errant.

Dans chacun de ces cas, le chien est considéré comme un chien errant et peut étre récupéré par la fourriére.

Un maitre engage sa responsabilité civile vis-a-vis de son chien. Si en votre absence, votre chien attaque une
personne ou entraine des dommages, vous serez directement tenu responsable.

Si un chien est récupéré par les services de la fourriere, son maitre est tenu de payer les frais de fourriere pour
voir son chien lui étre restitué (aux alentours de 100 €).

Par ailleurs, et comme indiqué dans l'article R622-2 du Code pénal, laisser divaguer son animal de compagnie est
puni par une contravention de 2e classe, dont le montant peut aller jusqu'a 75 €.

Il ne faut pas non plus négliger les risques de poursuites judiciaires. Elles peuvent étre nettement plus élevées
(et aller jusqu'a la prison) en cas de divagation d'un chien dangereux. L'article 223-1 du Code pénal mentionne
ainsi jusqu'a 15 000 € d'amende et 1 an d'emprisonnement en cas d'exposition d'autrui & un risque de mort, de
blessure ou de mutilation.
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Des nouvelles de « La Causerie » ...

En ce début d’année, La Causerie vous présente ses meilleurs voeux de bonheur et surtout de tres bonne
santé !

Je renouvelle ma confiance auprés de tous les habitants qui trouvent dans la boutique des produits locaux, les
fruits et Iégumes, et lors des différentes fétes, les cadeaux appropriés.

Dans les produits locaux, vous pouvez découvrir (si ce n’est déja fait) les productions de Monsieur Figeac, des
Vergers du Léouré, de Véri’ good, de la ferme des Auques, de la ferme du Raounel, des Cochons d’abord, de
Catusse, de la ferme Coeur de vache, du Domaine de Linon, de la biscuiterie du Quercy, de la brilerie du

Quercy, de la coopérative “Les fermiers du Rocamadour” et de Quercy Frais.

Je continue sur ma lancée en vous proposant tous les premiers vendredis du mois la soirée tapas, et une fois
par mois une soirée a theme, sans oublier un jeudi sur deux La Roulotte a Pizzas.

La Causerie participe a I'art, en vous proposant régulierement des petites expositions.
Merci a tous de votre fidélité.

Sandrine.

AEEEEEAESSaw
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PARCOURS DE CITOYENNETE

3 étapes obligatoires

Lenseignement

de défense
(classes de 3¢ et 1)

Le recensement

a 16 ans en mairie

ou en ligne pour
certaines communes
(www.service-public.fr)

La Journée
Défense

et Citoyennete

_ La JOC est une étape clé,
(www.majdc.fr)

a ne pas manquer !

Ministére des armées - SGA/COM 2019

Ce parcours est obligatoire pour passer :
vos examens (BAC, CAP, permis de conduire...);
vos concours (fonction publique, grandes écoles...).

MINISTERE SG#
DES ARMEES

Secrétariat général pour I'administration
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15 \17 (18

SAMU POLICE SECOURS SAPEURS-POMPIERS

Pour obtenir l'intervention Pour signaler une infraction Pour signaler une situation
d’une équipe médicale lors qui nécessite l'intervention de péril ou un accident
d’une situation de détresse immédiate de la police. concernant des biens ou
vitale, ainsi que pour étre des personnes et obtenir

redirigé vers un organisme leur intervention rapide.
de soins.

0112 f 114

NUMERO D'URGENCE o NUMERO D'URGENCE POUR
& / LES PERSONNES SOURDES
EU Ro PEEN B ITS ET MALENTENDANTES

Si vous é&tes victime ou témoin ' Accessible par visioconférence,
d’un accident dans un pays > tchat, SMS et fax pour _conFacter
de l'Union Européenne. ‘ , le 15, 17 et 18. Application
S “Urgence 114" disponible
sur iOS et Android.

\ 3117 \ 3919 \119

Pour signaler par téléphone une situation Chantage, humiliation, injures, coups... Numéro d'urgence dédié aux
suspecte, dangereuse ou d’'une Les femmes victimes de violences peuvent enfants en danger, victimes de
+ , contacter le 3919. Gratuit et anonyme,
agression dans le bus, métro, RER,

ce numéro de téléphone est accessible violences physiques ou psychologiques.
de 9h a 19h du lundi au samedi.

31117 \115 \ 116 000

en gare ou a bord d'un train.

Pour signaler par SMS une situation Numéro du SAMU Social, Numéro d'urgence en cas de
suspecte, dangereuse ou d'une vient en aide aux personnes disparition d’enfants, il a pour

agression dans le bus, métro, RER, sans abri et en grande mission d’'écouter et soutenir les
en gare ou a bord d'un train. difficulté sociale. familles d’enfants disparus.

Numéros et contacts utiles

Mairie : Ecole :
05 65 31 60 58 0673757352
mairie. belfort@wanadoo.fr 0565317420

Village de charme & de saveur
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Pain d’épices aux deux miels
INGREDIENTS : 4 PERS.

e 250 g farine e 5clde lait

e 150 g miel toutes fleurs e une orange (bio)

e 100 g de beurre e 2. acafé de bicarbonate
e 50 g miel d'acacia de soude

e 50 gde sucre e >c. acafé d'anis étoilé

o 1 ceuf e >c.acafé cannelle

e 2 pincées de clous de girofle ® 2 pincées de coriandre

PREPARATION :

e Préparaton 20min  Cuisson 50 min

e Préchauffez le four a th.6 (180° C).

e Dans un saladier, battez 'oeuf et le sucre. Quand le mélange blanchit, incorporez le miel, le beurre
ramolli (sorti du réfrigérateur au moins 1 heure avant la préparation du pain d'épices) et le lait. Fouettez

jusqu'a obtention d'un mélange bien homogene.

e Tamisez la farine et le bicarbonate au-dessus du saladier (afin d'éviter I'apparition de grumeaux).

La pate doit étre lisse et crémeuse.

e A laide d'une répe fine, rapez le zeste de l'orange (idéalement bio car les produits de traitement
chimiques résident essentiellement dans la peau des agrumes). Attention a ne prélever que la partie

orange de la peau et non la blanche qui est trop amére !

e Ajoutez le zeste de l'orange dans la pate ainsi que toutes les épices.

e Versez dans un moule a cake beurré puis enfournez 50 minutes.

Lot Aide a Domicile Lot Aide a Domicile poursuit ses missions
d’accompagnement du public tout en renforcant son objectif de
professionnalisation. Avec ses 29 points d’accueil dans le Lot, et les
visites a domicile réalisées par les responsables de secteur, les
services de Lot Aide a Domicile fonctionnent 7 jours sur 7, de 7h a
21h. Les aides a domicile réalisant le plus de kilométres dans I'année
sont équipées d'un véhicule de fonction pour intervenir chez vous.
Face a une difficulté passagére ou durable, lintervenant(e) a
domicile vous apporte une aide a 'entretien de votre logement, a la
réalisation de taches quotidiennes telles que les déplacements, la
préparation des repas, I'hygiéne, ... Lot Aide a Domicile assure
également la livraison de repas a domicile et réalise des travaux de
jardinage et petit bricolage chez vous. Renseignez-vous !

Pour tout contact : Appel gratuit 0 805 69 69 46

Bon appétit !

Ior
&
Aide. 6 dsricile

NOUS SOMMES LA.
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